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REGULAMENTUL COMPETITIEI
CAMPIONATUL Judetean U 7
(jucatori nascuti dupa 01.01.2019)
editia 2025 - 2026

1. COMPETENTE DE ORGANIZARE
- AJF Sibiu organizeaza faza judeteana a competitiei.

2. PARTICIPANTI

Pot participa echipele de juniori ale cluburilor din Liga I, Liga a II - a, Liga a III - ga,
Superliga, Liga a-1V-a, Liga a V-a si a cluburilor cu activitate exclusiva de juniori in conformitate
cu art. 33, alin. 3 din ROAF, conform art. 38 din ROAF. Pot participa pe baza de inscriere
nominala si alte entitati sportive afiliate la AJF Sibiu care respecta regulamentele in vigoare.

Echipele care doresc sa participe in Campionatul Judetean U 7 sunt obligate sa solicite in
scris, AJF Sibiu, Tnscrierea in competitie. AJF Sibiu verifica indeplinirea conditiilor de participare
si stabileste datele limita de inscriere.

Cluburile sportive participante sunt obligate sa respecte in totalitate art. 38 din ROAF Sibiu
editia
2025:

@ sad aiba angajati antrenori calificati care sa detina minimum licenta C - UEFA .
@ sa respecte statutul, requlamentele si deciziile luate de catre comisiile FRF / AJF.

@ sa detinad in calitate de proprietar (sau sa aiba contract de inchiriere/folosinta gratuita

pentru anul competitional 2025 - 2026 un teren omologat de catre AJF / FRF / LPF in_
aceeasi localitate in care clubul isi are sediul social conform ROAF.

@ sa participe In competitii cu numarul de echipe pentru juniori prevazut la art.33 din
ROAF coroborat cu art.17 din regulamentul de licentiere a cluburilor.

Cluburile organizatoare raspund de ordinea si securitatea participantilor la competitiile
organizate de catre AJF Sibiu. Operatiunile privind transferurile jucatorilor juniori eligibili U 7 se
pot efectua in perioadele de transfer anuale aprobate de cdtre Comitetul Executiv al Federatiei
Romaéne de Fotbal.

NOTA: In perioada de transfer de iarna, aprobata de Comitetul Executiv al FRF, se pot
efectua operatiuni privind transferurile jucatorilor cu pana la 48 de ore inainte de data inceperii
competitiei (nivel judetean).

AJF Sibiu nu poate fi facuta raspunzatoare de nici o accidentare suportata de un jucator,
oficial sau suporter, de nici o paguba suferita de catre o persoana fizica, un club / asociatie
sportiva.

CRITERIILE DE DEPARTAJARE

Pe durata competitiei, NU vor fi contabilizate rezultatele jocurilor, NU vor fi intocmite clasamente
iar la finalul competitiei vor fi decernate premii (de participare / individuale) tuturor participantilor.
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3. DREPTUL DE JOC, NUMARUL JUCATORILOR SI DURATA JOCULUI

Au drept de joc in competitia Campionatul Judetean U 7 editia 2025 - 2026 jucatorii nascuti
in anul 2019 si mai tineri si maxim 3 jucatoare (fete) nascute in anul 2017 si mai tinere.

Identificarea jucatorilor juniori, in competitiile rezervate acestora, se face pe baza
carnetului de legitimare, certificatul de nastere conform ROAF si adeverinta de elevin care sa
fie trecut numele si prenumele jucatorului, scoala, clasa, data nasterii avand lipita fotografia
jucatorului (fotografia trebuie sa fie stampilata de catre unitatea scolara iar adeverinta trebuie
semnata si stampilata de catre directorul unitatii de invatamant).

NOTA - In situatia in care jucitorul prezintd pasaportul valabil in original sau copie nu va trebui

sa prezinte certificatul de nastere si adeverinta de elev
. Pe raportul de arbitraj se trec maxim 15 jucatori
Un joc se disputa intre doua echipe compuse fiecare din cel mult 5 jucatori, dintre care
unul este portar.
Un joc nu poate incepe sau continua daca una dintre echipe are mai putin de 4 jucatori.
Campionatul Judetean Under 7 se desfasoara in sistem turneu format din grupe de trei
sau patru echipe.Se joaca in sistem fiecare cu fiecare intr-o singura mansa.

La grupele formate din trei echipe durata unui joc este de 40 de minute (fara prelungiri),

impartit in doua reprize egale a cate
20 de minute, cu o pauza care nu va depasi 10 minute.
La grupele formate din 4 echipe durata unui joc este de 30 de minute fara intrerupere si fara
schimbarea portilor.
Cartonas galben - 2 minute eliminare; cartonas rosu - nu exista, copiii trebuie sa fie educati
in spiritul de Fair-Play si sa dea dovada de sportivitate.

Daca o echipa primeste al doilea avertisment,jucatorul care a primit primul avertisment
poate revenii pe teren inaintea expirarii celor 2 minute de eliminare.

Echipele vor utiliza doar jucatori corespunzatori categoriei de varsta. Jucatorii legitimati
pot juca doar daca prezinta viza medicala aplicata pe carnetul de legitimare (in situatia in
care viza medicala nu este aplicata pe carnet, se accepta si adeverinta medicala

4. DIMENSIUNILE TERENULUI, PORTILE DE FOTBAL SI MINGEA
Lungime - 40 m; latime 20 m;
Careul - 7 m de la linia de poarta in interiorul terenului; 7m linia paralela cu linia de
poarta;
Dimensiunea portilor - distanta intre stalpi 3 m; inaltimea portilor 2 m;

Suprafata terenului de joc - Terenul de joc trebuie sa fie o suprafata de joc in totalitate
naturala / artificiala, omologat AJF / FRF / LPF conform ROAF.
Langa terenul de joc pot sta doar antrenorii si rezervele, parintii pot sta doar in afara
terenului, dupa gardul de protectie.
Antrenorii sunt obligati sa-si supravegheze sa-si tina intr-un loc jucatorii
Incalzirea jucatorilor se va face in spatele arbitrului 1 in lungul liniei de margine si nu
trebuie sa deranjeze desfasurarea jocului.
Partidele se vor disputa si in conditii meteo nefavorabile. In cazul in care cu mai multe
zile Tnainte de disputarea unei etape este evident ca va fi vreme nefavorabila, cu acordul AJF
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Sibiu jocul va fi reprogramat pentru o alta data fara ca programarea ulterioara sa afecteze
programarea etapei de campionat.
5. REGULAMENTUL DE DESFASURARE A JOCULUI

Regulile Jocului si dispozitiile tehnice

Pe parcursul competitiei se vor folosi mingi numarul 3.
Aparatorile sunt obligatorii.

Inlocuiri de jucatori - Pe raportul de arbitraj se trec maxim 15 jucatori.Inlocuirile de
jucatori sunt nelimitate cu conditia de a fi efectuate cand mingea nu este in joc si jucatorul
inlocuit a parasit terenul de joc.

Portarul: Mingiile iesite in afara terenului de joc in lovitura de poarta sau prinse de
portar cu mana (in timpul jocului), vor fi repuse In joc, de catre portar, numai cu
mana.Portarul nu poate repune mingea in joc cu mana direct dincolo de linia mediana Daca
portarul nu respecta aceste reguli arbitrul opreste jocul si dicteaza repunerea mingii in joc de
catre acelasi portarul in mod regulamentar (cu mana).

Arbitrul - Fiecare joc este condus de cate cate un arbitru care are autoritate deplina in
aplicarea legilor jocului. Deciziile arbitrului cu privire la faptele legate de joc sunt
definitive.

Lovitura de incepere - Fiecare echipa se gaseste in jumatatea proprie de teren.
Oponentii echipei care incep jocul trebuie sa se afle in terenul propriu la o
distanta de cel putin 5 m de minge, pana cand aceasta este in joc.Nu se poate
inscrie gol direct dintr-o lovitura de incepere.Mingea este in joc imediat ce a fost
atinsa si s-a miscat.

Aruncarea de la margine, se executa cu piciorul, atunci cand mingea depaseste in
intregime linia de margine, pe sol sau in aer.Mingea va fi asezata in exteriorul
terenului de joc.Nu se poate inscrie direct gol din aruncare de margine si
jucatorul executant nu are voie sa trimita direct mingea in careul echipei adverse
din aruncare de la margine.

Offside - Nu exista pozitie de afara din joc.
Lovitura de pedeapsa se executa dintr-un punct aflat la 9 m de la mijlocul portii si la distanta
egala de stalpii portii.

Lovitura de colt se executa dintr-un punct marcat printr-un sfert de cercin fiecare colt
al suprafetei de joc.Jucatorul executant poate trimite direct mingea in careul
echipei adverse doar la nivelul pamantului.

Lovitura libera directa si indirecta se executa din locul unde s-a comis infractiunea.
Adversarii trebuie sa se afle la o distanta de minimum 5m fata de minge.
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6. ASISTENTA MEDICALA si AVIZUL MEDICAL

La jocurile de campionat asistenta medicala va fi asigurata de catre echipa gazda.Este
obligatorie prezenta la stadion a unui medic/asistent medical si a unui autoturism de
interventie.

.Mijlocul de transport trebuie sa stea la dispozitie, in imediata apropiere, pe toata
durata jocurilor iar numarul de inmatriculare al acestuia va fi inscris in raportul de arbitraj. La
toate jocurile, este obligatorie prezenta unui cadru medical care va prezenta o delegatie
eliberata de catre organul sanitar competent, legitimatia de serviciu, diploma de studii precum
si un act de identitate.

Un joc nu poate incepe sau continua daca asistenta medicala nu este asigurata

7. DISPOZITII FINALE
Dreptul de proprietate al AJF Sibiu asupra competitiilor de juniori:

Campionatul Judetean U7 se disputa in conformitate cu dispozitiile prevazute in ROAF, editia
2025, iar situatiile neprevazute vor fi solutionate intr-o maniera definitiva si irevocabila de
Comisia de Disciplina a AJF Sibiu.

"AJF Sibiu este proprietara drepturilor de exploatare a competitilor pe care le
organizeazd. Toate jocurile organizate in cadrul competitiilor oficiale de juniori nu pot fi
difuzate audiovizual (televiziune, telefonie mobila, internet etc.) fara acordul AJF Sibiu.”
Drepturile de exploatare a jocurilor din cadrul campionatelor oficiale nu se pot efectua fara
consimtamantul prealabil si expres al AJF Sibiu.

NOTA: Datele de desfasurare a etapelor pot fi modificate in functie de jocurile

echipelor nationale sau de examenele MEC si structura anului scolar 2025 -
2026.

Prezentul regulament se completeaza in mod corespunzator cu dispozitiile
Regulamentului de Organizare a Activitatii Fotbalistice, Regulamentului Disciplinar,
Regulamentului privind Statutul si Transferul Jucatorilor, Legilor Jocului pentru fotbalin 11 sia
altor norme specifice activitatii competitionale, dupa caz.

Daca exista omisiuni In acest regulament, organismele de luare a deciziei vor lua
hotararea
in concordanta cu prevederile requlamentelor AJF Sibiu n vigoare.
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